


1. ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

Ɉɤɪɭɠɧɨɣ ɷɬɚɩ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɮɟɫɬɢɜɚɥɹ ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

(ɞɚɥɟɟ - Ɏɟɫɬɢɜɚɥɶ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɬɭɪɢɡɦɚ ɤɚɤ 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɦɟɠɞɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɢ ɪɟɲɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

 ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɭɪɢɡɦɚ; 

 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɥɭɱɲɢɯ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɦɚɧɞ ɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

 

2. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 

Ɉɛɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɨɤɪɭɠɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ 

Ɏɟɫɬɢɜɚɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ «Ⱦɜɨɪɟɰ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ «ȼɨɫɬɨɱɧɵɣ» (ɞɚɥɟɟ - ȽȻɈɍȾɈ ȾɌȾɢɆ 

«ȼɨɫɬɨɱɧɵɣ») ɩɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ, 

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ «Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɨ-

ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɷɤɨɥɨɝɢɢ, ɤɪɚɟɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬɭɪɢɡɦɚ» ɢ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ «ɂɡɦɚɣɥɨɜɫɤɢɣ ɉɚɪɤ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɨɬɞɵɯɚ» ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ «ɘɧɵɣ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤ». 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɥɚɜɧɭɸ 

ɫɭɞɟɣɫɤɭɸ ɤɨɥɥɟɝɢɸ (ȽɋɄ). Ƚɥɚɜɧɵɣ ɫɭɞɶɹ – Ʉɨɪɧɟɟɜ ɇɢɤɨɥɚɣ ɉɚɜɥɨɜɢɱ. 

 

 

 



3. ȼɪɟɦɹ ɢ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɟɫɬɢɜɚɥɹ 

Ɏɟɫɬɢɜɚɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ:  

3.1. «Ʉɨɦɩɚɫ» - ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ. 

Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 26 ɧɨɹɛɪɹ 2016 ɝɨɞɚ. 

Ɇɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: ȽȺɍɄ ɝ. Ɇɨɫɤɜɵ «ɂɡɦɚɣɥɨɜɫɤɢɣ ɉɄɢɈ». 

3.2.  «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ» - ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɜɟɥɨɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɚɬɚ ɢ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ:  

I ɷɬɚɩ (ɨɫɟɧɧɢɣ ɰɢɤɥ): 31 ɨɤɬɹɛɪɹ 2016 ɝɨɞɚ – ɑɟɥɹɛɢɧɫɤɚɹ ɭɥɢɰɚ, ɞ.5 Ȼ; 

03 ɧɨɹɛɪɹ 2016 ɝɨɞɚ – 1-ɹ ȼɥɚɞɢɦɢɪɫɤɚɹ ɭɥɢɰɚ, ɞ. 20; 

II ɷɬɚɩ (ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɰɢɤɥ): ɚɩɪɟɥɶ 2017 ɝɨɞɚ ɧɚ ɞɜɭɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ - 

ɑɟɥɹɛɢɧɫɤɚɹ ɭɥɢɰɚ, ɞ.5 Ȼ ɢ 1-ɹ ȼɥɚɞɢɦɢɪɫɤɚɹ ɭɥɢɰɚ, ɞ. 20. 

III ɷɬɚɩ (ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɰɢɤɥ): ɚɩɪɟɥɶ 2017 ɝɨɞɚ - ɂɡɦɚɣɥɨɜɫɤɢɣ ɥɟɫɨɩɚɪɤ. 

3.3. ɋɯɟɦɵ ɩɪɨɟɡɞɚ ɛɭɞɭɬ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ ɧɚ ɫɚɣɬɟ vostok.mskobr.ru. 

 

4. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

4.1. Ʉ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɨɤɪɭɠɧɨɦ ɷɬɚɩɟ Ɏɟɫɬɢɜɚɥɹ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ 

Ɇɨɫɤɜɵ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɩɨ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɬ 

ɨɞɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ. 

4.2. ɇɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 
«Ʉɨɦɩɚɫ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

 Ɇɚɥɶɱɢɤɢ/ɞɟɜɨɱɤɢ (2006 ɝ.ɪ. ɢ ɦɥɚɞɲɟ); 

 Ɇɚɥɶɱɢɤɢ/ɞɟɜɨɱɤɢ (2004-2005 ɝ.ɪ.); 

 Ɇɚɥɶɱɢɤɢ/ɞɟɜɨɱɤɢ (2002-2003 ɝ.ɪ.); 

 ɘɧɨɲɢ/ɞɟɜɭɲɤɢ (1999-2001 ɝ.ɪ.). 

 Ɉɬɤɪɵɬɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (1998 ɢ ɫɬɚɪɲɟ) ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɥɢɰ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ:  



 ɤɥɚɫɫ «Ⱥ» – ɞɥɹ ɤɨɦɚɧɞ ɲɤɨɥ, ɤɥɭɛɨɜ, ɫɟɤɰɢɣ ɩɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ; 

 ɤɥɚɫɫ «Ȼ» – ɞɥɹ ɤɨɦɚɧɞ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

4.3. ɇɚ ɜɟɥɨɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ» ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

 Ɇɚɥɶɱɢɤɢ/ɞɟɜɨɱɤɢ (7-9 ɥɟɬ); 

 Ɇɚɥɶɱɢɤɢ/ɞɟɜɨɱɤɢ (10-13 ɥɟɬ); 

 ɘɧɨɲɢ/ɞɟɜɭɲɤɢ (14-17 ɥɟɬ); 

 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɫɚɦɨɤɚɬɵ) (5+ ɥɟɬ). 

 

5. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

5.1. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɫɭɞɶɸ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹ 

Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɫɭɞɶɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

5.2. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɠɢɡɧɶ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɤ ɦɟɫɬɭ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤɨɦɚɧɞ. 

5.3. Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɟɫёɬ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

5.4. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɚɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹ ɧɟ 

ɧɟɫɭɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ, ɫɥɭɱɢɜɲɢɟɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɢɡ-ɡɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɮɨɪɫ-

ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. 

 

6. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɟɫɬɢɜɚɥɹ 

6.1. «Ʉɨɦɩɚɫ» - ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ. 

10.45-12.50 – ɪɚɛɨɬɚ ɫɟɤɪɟɬɚɪɢɚɬɚ; 

11.45-11.50 – ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 



12.00 – ɫɬɚɪɬ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ ɡɚɛɟɝɨɜ; 

13.00-14.30 – ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɢɡɟɪɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ 

ɥɢɱɧɨɦ ɡɚɱɟɬɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɨɦ ɡɚɱɟɬɚɯ;  

14.30 – ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɮɢɧɢɲɚ, ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ; 

15.00 – ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɞɟɦɨɧɬɚɠ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɛɨɪɤɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

ȼɢɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ – ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɛɟɝɨɦ. ɉɨɪɹɞɨɤ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ – ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɣ, ɧɚ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɩɭɧɤɬ (Ʉɉ) ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ – Ʉɉ № 50. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɱɟɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ – ɥɢɱɧɨ-ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ (ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜ ɰɟɥɨɦ). 

Ɉɬɦɟɬɤɚ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ, ɫɢɫɬɟɦɵ SportIdent. 

Ɉɞɟɠɞɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɝɨɞɧɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ (ɛɟɝ).  

ɋ ɫɨɛɨɣ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ 4 ȺɇȽɅɂɃɋɄɂȿ ȻɍɅȺȼɄɂ 

ɞɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɨɦɟɪɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, ɑȺɋɕ, ɆȺɊɄȿɊ/ɎɅɈɆȺɋɌȿɊ (ɞɥɹ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ). 

ɉɨɞɪɨɛɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɛɟɝɨɜ, ɩɪɨɬɨɤɨɥ 

ɫɬɚɪɬɚ, ɫɯɟɦɚ ɩɪɨɟɡɞɚ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 

№1) ɛɭɞɭɬ ɜɵɜɟɲɟɧɵ ɧɚ ɫɚɣɬɟ http://vostok.mskobr.ru ɢ 

ɸɧɵɣɩɭɬɟɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤ.ɪɮ. 
ɋɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɂɚɹɜɤɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɞɨ 23:59 23 ɧɨɹɛɪɹ 
2016 ɝɨɞɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɚɣɬɟ http://sportident.ru/entry/index.php. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ, 

ɧɟ ɩɨɞɚɜɲɢɟ ɡɚɹɜɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɚɣɬ, ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɧɟ ɛɭɞɭɬ. 

ȾɈɁȺəȼɄɂ, ɉȿɊȿɁȺəȼɄɂ, ɁȺ ɂɋɄɅɘɑȿɇɂȿɆ ɈɌɄɊɕɌɈɃ 

ȽɊɍɉɉɕ, ȼ Ⱦȿɇɖ ɋɈɊȿȼɇɈȼȺɇɂɃ ɇȿ ɉɊɂɇɂɆȺɘɌɋə! 

ɋɨɫɬɚɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 20 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

http://vostok.mskobr.ru/
http://sportident.ru/entry/index.php


Ɉɪɢɝɢɧɚɥ ɡɚɹɜɤɢ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 2) ɫ ɨɬɦɟɬɤɨɣ ɜɪɚɱɚ, ɩɟɱɚɬɶɸ ɢ 

ɩɨɞɩɢɫɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɤɪɟɬɚɪɢɚɬ ɜ ɞɟɧɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ȽɋɄ ɫɨɜɟɬɭɟɬ ɜɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ 
ɭɫɥɨɜɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɚɪɬ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 3). 

6.2. «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ» - ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɜɟɥɨɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɨɫɟɧɧɟɝɨ ɰɢɤɥɚ: 

13.30-14.00 – ɪɚɛɨɬɚ ɫɟɤɪɟɬɚɪɢɚɬɚ; 

14.00-17.30 – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

17.30 – ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɞɟɦɨɧɬɚɠ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɭɛɨɪɤɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɨɜ: 

 ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɝɭɪɧɨɦɭ ɜɨɠɞɟɧɢɸ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ; 

 ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɜɟɥɨɬɪɢɚɥɭ; 

 Ʉɨɧɤɭɪɫ ɦɟɯɚɧɢɤɨɜ; 

 Ʉɨɧɤɭɪɫ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɜɨɠɞɟɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ. 

ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜɟɫɟɧɧɟɝɨ ɰɢɤɥɚ ɛɭɞɭɬ ɞɨɛɚɜɥɟɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɷɬɚɩɵ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɧɚ ɫɚɣɬɟ 

http://vostok.mskobr.ru ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ ɱɟɦ ɡɚ 30 ɞɧɟɣ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɋɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɉɞɟɠɞɚ ɞɥɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɝɨɞɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 

ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɭɱɚɫɬɢɟ ɤɚɤ ɧɚ ɥɢɱɧɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɫɭɞɟɣɫɤɨɦ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ 

(ɫɚɦɨɤɚɬɟ). 

Ɉɪɢɝɢɧɚɥ ɡɚɹɜɤɢ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 4) ɫ ɨɬɦɟɬɤɨɣ ɜɪɚɱɚ, ɩɟɱɚɬɶɸ ɢ 

ɩɨɞɩɢɫɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɤɪɟɬɚɪɢɚɬ ɜ ɞɟɧɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

 

http://vostok.mskobr.ru/


 

7. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ 

7.1. «Ʉɨɦɩɚɫ» - ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ. 

ȼ ɥɢɱɧɨɦ ɡɚɱɟɬɟ ɢɬɨɝɢ ɩɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɩɨ ɤɥɚɫɫɚɦ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 

ɝɪɭɩɩɚɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ. Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ ɧɟɜɡɹɬɵɣ Ʉɉ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ 

ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɲɬɪɚɮ – 10 ɦɢɧɭɬ. 

Ʉɨɦɚɧɞɧɵɣ ɡɚɱɟɬ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɩɨɞɜɨɞɢɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. Ɉɱɤɢ ɞɥɹ 

ɤɨɦɚɧɞɧɨɝɨ ɡɚɱɟɬɚ ɧɚɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɜɫɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɝɪɭɩɩ ɩɨ 

ɮɨɪɦɭɥɟ:  

100







ɭчɚɫɬɧиɤɚɜɪɟɦя

ɩɨɛɟɞиɬɟɥяɜɪɟɦя

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɨɦɚɧɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɭɦɦɨɣ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɲɟɫɬɶɸ ɥɭɱɲɢɦɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɨɱɤɨɜ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɨɱɤɨɜ ɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ 

ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɬɨɣ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɡɚɧɹɜɲɢɯ 1 

ɦɟɫɬɨ, ɩɪɢ ɢɯ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ – ɜɬɨɪɨɟ ɢ ɬ.ɞ. 

7.2. «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ» - ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɜɟɥɨɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

Ɉɪɝɤɨɦɢɬɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɜɪɟɦɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɢɞɚ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ=ɫɭɦɦɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ + ɲɬɪɚɮɧɵɟ ɛɚɥɥɵ. 

1 ɛɚɥɥ=5 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ. 

ɉɪɢ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɢɦɟɸɬ ɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɱɶɟ ɜɪɟɦɹ 

ɧɚ ɷɬɚɩɟ «Ɏɢɝɭɪɧɨɟ ɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ» ɛɭɞɟɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ. 

 

8. ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ 



ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɡɚɧɹɜɲɢɟ ɩɪɢɡɨɜɵɟ ɦɟɫɬɚ ɜ 

ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɛɭɞɭɬ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɵ ɦɟɞɚɥɹɦɢ, ɝɪɚɦɨɬɚɦɢ ɢ 

ɩɚɦɹɬɧɵɦɢ ɩɪɢɡɚɦɢ. 

9. Ʉɨɧɬɚɤɬɵ ɨɪɝɤɨɦɢɬɟɬɚ 

ȽȻɈɍȾɈ ȾɌȾɢɆ «ȼɨɫɬɨɱɧɵɣ», ɚɞɪɟɫ: Ɇɨɫɤɜɚ, ɭɥ. 1-ɹ ȼɥɚɞɢɦɢɪɫɤɚɹ 

ɭɥɢɰɚ, ɞ. 20.  

Ɍɟɥɟɮɨɧ: 8 (495) 672-86-09, e-mail: e-mail: festturvao@mail.ru. 

 

Даɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧиɟ яɜɥяɟɬɫя ɨфициаɥɶɧɵɦ ɩɪиɝɥашɟɧиɟɦ ɧа 

ɫɨɪɟɜɧɨɜаɧия! 

  

mailto:festturvao@mail.ru


ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 1 
 

ɋɈɊȿȼɇɈȼȺɇɂə ɉɈ ɋɉɈɊɌɂȼɇɈɆɍ ɈɊɂȿɇɌɂɊɈȼȺɇɂɘ 

 «ɄɈɆɉȺɋ – 2016»  
«ИИИИИ» ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 2016 ɝɨɞɚ 
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ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɪɨɜɟɥ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИ(ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ) Ⱦɚɬɚ ИИИИИИИИИИИИИ



ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɂɈɌ-104-2016 

 
ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə 

ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ  
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɫɥёɬɨɜ, ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɞɪ.) 

1. Ɉɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
1.1. Ʉ ɦɚɫɫɨɜɵɦ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ. 
1.2. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɹɡɚɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɡɧɚɬɶ ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
1.3. Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɫɭɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɠɢɡɧɶ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɱɥɟɧɨɜ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɞɨ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɞɨɦɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɧɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɡɚ ɜɟɫɶ 
ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɦɟɪ 
ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɩɨɪɹɞɤɚ. 

1.4. Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɫɭɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ 
ɫɭɞɶɹɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 

1.5. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɢɯ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

- ɬɪɚɜɦɵ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɝɨ 
ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ (ɬɨɩɨɪɨɜ, ɩɢɥ, ɤɨɫɬɪɨɜɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.); 

- ɬɪɚɜɦɵ ɩɪɢ ɩɚɞɟɧɢɢ ɧɚ ɫɤɨɥɶɡɤɨɦ ɝɪɭɧɬɟ; 
- ɬɪɚɜɦɵ ɩɪɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ (ɨɜɪɚɝɨɜ, ɪɭɱɶɟɜ, ɛɨɥɨɬ ɢ ɬ.ɞ.) 
- ɨɛɦɨɪɨɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɢ ɜɟɬɪɟ ɛɨɥɟɟ 1,5-2,0 ɦ\ɫ ɢ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɢɠɟ – 20ɋ. 
1.6. Ɍɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɨɛɭɜɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɟɡɨɧɭ ɢ ɩɨɝɨɞɟ 

1.7. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɦɟɞɚɩɬɟɱɤɚ, ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɚɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɟɪɟɜɹɡɨɱɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ.  

1.8. Ɉ ɤɚɠɞɨɦ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 

ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɥɟɱɟɛɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ. 

1.9.  ȼɫɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ 
Ɉɪɝɤɨɦɢɬɟɬɚ (ɲɬɚɛɚ), ɱɥɟɧɨɜ Ƚɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɢ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ɉɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɥɢɰ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɮɚɦɢɥɢɸ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɝɪɭɩɩɟ. 

1.10. ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜɥɟɱɟɬ ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ. 

1.11. Ʌɢɰɚ, ɞɨɩɭɫɬɢɜɲɢɟ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ, 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɤ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 
ɜɧɟɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ. 

 

2. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 

 ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
2.1. Ƚɪɭɩɩɚ ɩɪɢɛɵɜɚɟɬ ɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɜɨ ɝɥɚɜɟ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɜ 

ɫɪɨɤɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɉɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɉɪɢɛɵɬɢɟ ɜ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɨɤɢ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɫ 
Ɉɪɝɤɨɦɢɬɟɬɨɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

2.2. Ƚɪɭɩɩɚ, ɩɪɢɛɵɜɚɸɳɚɹ ɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ, ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɫɬɪɨɝɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɜ ɉɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ.   

2.3. Ɉɞɟɠɞɚ ɢ ɨɛɭɜɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ 
ɍɫɥɨɜɢɹɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.       

2.4. Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɩɚɥɚɬɨɤ ɤɨɦɚɧɞ, ɦɟɫɬ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨ 
ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɛɢɜɚɤɨɜ ɜɧɟ ɡɨɧɵ ɥɚɝɟɪɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

2.5. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

2.6. Ⱥɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɣ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɭɞɶɟɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 
 



3. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

 ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
3.1.  Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɧɟ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɫɭɞɶɹɦɢ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɬɨɩɨɪɨɜ, ɩɢɥ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.                 

3.2. Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɨɞɭ ɢɡ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ (ɪɭɱɟɣ, ɪɨɞɧɢɤ, 
ɚɜɬɨɰɢɫɬɟɪɧɚ ɢ ɞɪ.). ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɢɦɟɬɶ ɡɚɩɚɫ ɤɢɩɹɱɟɧɨɣ ɜɨɞɵ ɞɥɹ ɩɢɬɶɹ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɩɨɫɭɞɟ. 

3.3. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɢɳɭ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚ ɜɢɞ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ 
ɹɝɨɞ ɢ ɝɪɢɛɨɜ. 

3.4. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɟɡ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɝɨɪɹɳɢɣ ɤɨɫɬɟɪ, ɩɪɢɦɭɫɚ. 
3.5. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ ɜ ɩɚɥɚɬɤɚɯ.  
3.6. ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɫɬɪɚ ɛɵɫɬɪɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜ 

(ɛɟɧɡɢɧ, ɩɨɪɨɯ ɢ ɬ.ɞ.). 
3.7. ɋɬɪɨɝɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɫɬɪɨɜ ɜ ɧɟɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
3.8. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɥɚɝɟɪɹ ɜ 

ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ.  
3.9. Ʌɸɛɨɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɩɨ ɥɚɝɟɪɸ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɫ Ƚɥɚɜɧɨɣ ɫɭɞɶɟɣ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 
3.10. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɚ ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɬɨɩɥɢɜɨɦ, ɫɥɢɜ ɦɚɫɟɥ ɢ ɦɵɬɶɟ ɦɚɲɢɧ ɜɛɥɢɡɢ ɥɚɝɟɪɹ.          
3.11. Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɢɥɚɦɢ 

ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɪɨɦɟ ɦɟɥɤɢɯ ɬɪɚɜɦ (ɫɫɚɞɢɧɵ, ɦɟɥɤɢɟ ɩɨɪɟɡɵ ɢ ɬ.ɞ.), 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɲɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɪɚɱɭ (ɦɟɞɫɟɫɬɪɟ) 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

3.12. Ʉɭɩɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ Ɉɪɝɤɨɦɢɬɟɬɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɭɞɟɣ 
(ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ) ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

3.13. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɨɥɢɝɨɧɚɯ ɪɚɡɪɟɲɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɭɞɟɣ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɭɞɶɟɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

3.14. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɯɨɞɚ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ) ɫ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɥɟɬɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɤɚɩɢɬɚɧ 
(ɭɱɚɫɬɧɢɤ) ɨɛɹɡɚɧ ɞɨɥɨɠɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɨ ɩɪɢɛɵɬɢɢ ɜ ɥɚɝɟɪɶ ɫɬɚɪɲɟɦɭ ɫɭɞɶɟ ɮɢɧɢɲɚ.     

3.15. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɡɞɚɜɲɟɣɫɹ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɥɟɬɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. 
ɝɪɭɩɩɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɫɭɞɶɹɦ ɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɦ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ ɥɸɛɵɦ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɹ.  

3.16. ȼɵɯɨɞ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

 

4. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɚɜɚɪɢɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
4.1. ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɟɝɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɝɞɟ ɨɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɭɞɶɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɟ 
ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ. 

4.2. ɉɪɢ ɩɥɨɯɨɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ 
ɫɭɞɶɟ. 

4.3. ɉɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɬɪɚɜɦɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɭɞɶɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ, ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɥɟɱɟɛɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ. 

 

5. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 

 ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
5.1. ɉɪɢ ɭɯɨɞɟ ɫ ɩɨɥɹɧɵ ɫɥɟɬɚ (ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɵ ɢ ɞɪ.) ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɥɚɝɟɪɹ. 
5.2. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɨ ɫɩɢɫɤɭ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 
5.3. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɞɚɬɶ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɟ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ. 
5.4. ɉɪɢɧɹɬɶ ɞɭɲ ɢɥɢ ɜɵɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ. 

 

 

 



ɁАəВКА ɇА ɍЧАɋɌɂЕ  
в ɫɨɪевɧɨвɚɧиɹх ɩɨ ɫɩɨɪɬивɧɨɦɭ ɨɪиеɧɬиɪɨвɚɧиɸ «КɈɆɉАɋ – 2016» 
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